
 

 

 
SERVIÇOS  DE  PSICOLOGIA  E OUTROS COM  ATENDIMENTO GRATUITO OU 

SOCIAL EM BELO HORIZONTE-MG. 
 

 
 
 
REGIÃO NORDESTE 
 
 

1- Clínica de Psicologia – PUC Minas São Gabriel      
 
2ª a 6ª feira de 7:30 às 21:00 e sábado de 8:00 às 15:00. 
Telefone: 3439-5236.  
E-mail: clinicaps.sg@pucminas.br 
 
 

2- Clínica Escola de Psicologia da Faculdade Universo – BH 
 
Psicoterapia (adulto, infantil e idoso); Plantão Psicológico (Emergencial sem marcação prévia); 
Avaliação psicológica; Psicodiagnóstico. 
Telefone: 21389052 
E-mail: nucleopsicologiaaplicada@gmail.com 
Segunda a sexta de 08:00 às 21:00; Sábado 08:00 ás 12:00 
Plantão Psicológico: Segunda a sexta 14:00 ás 18:00; Sábado 08:00 ás 12:00 
Endereço: Rua Paru, 762 - Nova Floresta - Belo Horizonte/MG 
 
 

3- Obra Social Casa Bom Samaritano – Bairro Dom Joaquim-BH  
 

 

Psicoterapia (criança , adolescente, adulto e idoso);  
Psicopedagogia; 
 
É uma obra social que faz diversos atendimentos na área da saúde (clínico, oftalmologia, psicologia, 
psicopedagogia, fisioterapia, auriculoterapia, etc...com valor social. 
 
Empréstimo  a baixo custo, de equipamentos hospitalares como Cadeira de Rodas, Cadeira de 
Banho, Andador, Muletas e Cama Hospitalar.  
 
Endereço : Rua Maira, 143 . B. Dom Joaquim. Tel: 3486 9250 / (31)98655 8696 
  
Lembrando que a Casa Bom Samaritano fica no bairro Dom Joaquim (próximo da avenida José 
Cândido da Silveira). 
 
 

 
4- Clínica Escola de Psicologia da Faculdade UNA LINHA VERDE-BH 

 
 Contato através de mensagem por whats app= (31) 94892058 



 

 

 
5- PROJETO AWISO -AÇÃO SOCIAL DA OITAVA IGREJA PLESBITERIANA  

 

Endereço: Rua Joaquim Ribeiro Costa, nº131. Bairro Palmares. Tel: (31) 3426-3562 - A pessoa deve 
comparecer  presencialmente de segunda a sexta das 8:00  às 12:00 para conversar com a 
Assistente Social que irá avaliar e direcionar ao projeto que a pessoa necessitar. Não precisa 
agendamento prévio. 

Atende crianças e adolescentes, jovens, adultos e idosos, em seus contextos familiares e 
comunitários, dos bairros de Belo Horizonte, região metropolitana, bem como todo o Estado de 
Minas Gerais. 

 

AÇÕES DESENVOLVIDAS:  

São realizados cursos de capacitação com o objetivo de geração de renda e atividades que 
possibilitem a convivência e o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários, muitas 
atividades na área da assistência social, saúde bucal, arte, cultura, esporte, lazer, psicologia, 
empreendedorismo e inclusão social através dos seguintes projetos: 

ACOLHER :  Atendimento psicoterapêutico em consultório próprio na sede da AWISO.  

GAP:  Grupo de apoio a familiares e dependentes químicos. Encontros de mútua-ajuda. 

V ITAL IDADE:  Grupo terapêutico e de convivência para idosos. Atividades para melhora da 
memória, dinâmicas, artesanatos e passeios.  

AMPLIAR  Atendimento em saúde bucal preventiva e básica no consultório próprio na sede da 
AWISO. 

SEMEAR :  Abordagem aos atendidos pelas UPA’s de Belo Horizonte, com foco na população 
itinerante e em situação de rua objetivando o direcionamento para ações desenvolvidas pela AWISO 
ou parceiras. 

RESGATE:  Abordagem aos atendidos pelas Regionais e UPA’S de Belo Horizonte, com foco 
na população itinerante e em situação de rua objetivando o direcionamento para ações 
desenvolvidas pela AWISO ou parceiras. 

ARTE E AMOR :  Cursos de artesanatos variados em hospitais. 

REGRESSO:  Formação profissional entre adolescentes do Sistema Sócioeducativo, através 
do ensino de móveis de bambu.  

CAPACITAÇÃO PROFISSIONAL :  Cursos de capacitação profissional para o primeiro 
emprego ou retorno ao mercado de trabalho.  

CRESCER    Ensino da luta Jiu-Jitsu e música para crianças e adolescentes. 

 
 
 
 



 

 

DIVERSAS LOCALIDADES  
 
 
                       

1- Campus II da Faculdade Ciências Médicas de Minas Gerais (FCMMG)  
Avenida dos Andradas, 1.093. Tel: 3248 7159 

Psicologia: avaliação neuropsicológica, avaliação e acompanhamento psicológico (psicanálise, 
comportamental e humanismo), psicodiagnóstico, orientação profissional e plantão psicológico. 

O fluxo para a psicologia é somente interno: deve -se então fazer o encaminhamento para as 
especialidades médicas da FELUMA conforme o fluxo da UBS, sugerindo que seja avaliado a 
possibilidade de encaminhar para a psicologia (citando a área especifica desejada, ex: avaliação 
neuropsicológica e/ou os acompanhamentos).   

Ambulatório: consultas básicas em Clínica Médica, Pediatria, Hebiatria,Ginecologia e Cirurgia 
Ambulatorial. Consultas especializadas em Endocrinologia, Dermatologia, Mastologia, Hematologia e 
Cardiologia. 

Fisioterapia: respiratória adulta e infantil, ortopédica, neurológica adulta, saúde da criança e saúde 
da mulher. 

 
 

2- Projeto Travessias - Percursos em Psicanálise  
 

 
Atendimento psicanalítico a todas as idades; diferentes localidades (de acordo com cada 
psicólogo/estagiário); presencial e virtual. Investimento conforme possibilidade do paciente; 
possibilidade de gratuidade.  
Contato: 31 99853-3003 
instagram: @travessias.psicanalise 
 
 
 

3- Rede de Atendimentos Psicológicos Sociais  
 
 
Solicitação de atendimento: http://raps.social/contato/ 
Telefone/whatsapp: (31) 2526-2785 
 
 
 

4- Traço - Clínica e transmissão em psicanálise  
 
 
(31)99605-5506 
tracopsicanalise@gmail.com 
instagram: @tracopsicanalise 
 

http://raps.social/contato/


 

 

 
 
REGIÃO CENTRO-SUL 
 
 
 

1- NAASP – Núcleo de Acolhida e Articulação da Paróquia Nossa Senhora da Boa 
Viagem  

 
Psicologia, psiquiatria e psicopedagogia 
O acolhimento psicológico é realizado de 2ª a 6ª feira, no horário de 08:00 às 12:00 e 14:00 
às 18:00 
Rua Sergipe, 186 – Bairro Funcionários – BH.  
O agendamento é somente por telefone: 31 3224-2270. 
 
 

2-  Clínica integrada de Psicologia - UNA 
 
 
Psicoterapia (individual e familiar) e psicodiagnóstico, sem restrição de idade. Compareça à 
unidade escolhida portando documento de identidade e/ou encaminhamento do centro de 
saúde, caso o tenha.  
Horário: Segunda-Feira a Sexta-feira: Das 08h às 12h e das 13h às 20h. Aos sábados: Das 
8h às 12h. Possui plantão de psicologia. 
Telefone: (31) 3508-9139 
Endereço: Rua Guajajaras, 175, Centro. 
 
 

3- Clínica Escola de Psicologia da Faculdade Arnaldo 
 
 
Atende crianças, adolescentes e adultos nos serviços de psicoterapia e psicodiagnóstico. 
Segunda a Quinta - 12h às 21h; sexta - 11h às 20h; sábado - 08h às 12h. 
Contato: 3524-5105. 
Endereço: Rua Timbiras, 536 – Funcionários, Belo Horizonte. 
 
 

4- Clínica social de psicanálise e psiquiatria 
 
 
Endereço: Rua Maranhão, 342, Santa Efigênia - Belo Horizonte.  
Telefones: (031) 3241-4879 / (031) 99283-3453 
Email: contato.clinicasocial@gmail.com 
 
 

5- NAPPSI – Núcleo de Atendimento e Pesquisa em Psicanálise  

 

mailto:contato.clinicasocial@gmail.com


 

 

 

Projeto ‘Psicanálise ao Alcance da Cidade’ visa oferecer atendimento clínico especializado e 

acessível para crianças, adolescentes, jovens e adultos.Atendimentos (presenciais e online). 

Valores acordados consideram as possibilidades econômicas dos interessados. Para participar é 

necessário preencher o formulário (link abaixo), descrevendo no campo das observações as razões 

que o motivaram a procurar o tratamento. 

Link do formulário: 

https://forms.gle/eEB7MbjFYVp3B1Bp7 

 

Locais de atendimento presencial: 

- Centro de Belo Horizonte 

- Região da Savassi 

contato@nappsi.com.br 

whatsapp: (31) 99344-4204 

@nappsipsicanalise 

@nappsi_infancias 

 

 

 

6- Serviço de Psicologia / Clínica-escola da FUMEC  
 
 
Endereço: Rua Cobre, 200, Bairro Cruzeiro. CEP:30.310-190. Belo Horizonte 
Horário: 2ª a 6ª feira, 8h às 21h. Sábados, 8h às 17h. 
Agendamento: clinica.escola@fumec.br 
 
 
 
REGIÃO LESTE  
 
 

1- Clínica Casa Viva 
 
Endereço: Rua Cravinas, 676, Esplanada -Belo Horizonte.  
Telefone: (031) 3241-4441 
 
 
 
REGIÃO OESTE 
 
 

1- Clínica-Escola de Psicologia Newton Paiva 
 

Atendimento de crianças, adolescentes, adultos e idosos, terapia familiar, avaliação 
psicológica, orientação profissional e desenvolvimento de carreira, palestras para a 
comunidade, empresas e escolas, plantão psicológico. 
Endereço: Av. Silva Lobo, 1718 - Nova Granada 
Agendamentos: (31) 3516.2662 / 3516.2666  

https://forms.gle/eEB7MbjFYVp3B1Bp7
mailto:contato@nappsi.com.br
mailto:clinica.escola@fumec.br


 

 

www.newtonpaiva.br  
 
 
 

2- Clínica-Escola UNI-BH Buritis 
 
 
O público alvo são crianças, adolescentes e adultos. 
Para utilizar o serviço, é preciso comparecer ao, na Clínica Integrada de Saúde. 
Endereço: Bloco C2 (entrada pela Rua Líbero Leone 259),  
Horário: terça-feira a quinta-feira, das 13 às 19 horas.  
Telefones: (31) 3319-9345 ou 3319-9509, de 8 às 21 horas. 
 
 
 
REGIÃO NOROESTE 
 
 

1- Clínica De Psicologia – PUC Minas Coração Eucarístico 
 
Secretaria: 3319-4322 
E-mail: clinicapsic@pucminas.br 
Endereço: Av. Dom José Gaspar, 500 - Coração Eucarístico - Belo Horizonte. 
 
 

2- Espaço Integrar - Clínica social  
 
Endereço: Rua Alexandre Siqueira, 242. Caiçara - Belo Horizonte  
Telefone: (031) 3347-5909 
E-mail: espacointegrar@hotmail.com 
 
 
 
REGIÃO PAMPULHA 
 
 

1- Clínica Escola da UFMG: Serviço de Psicologia Aplicada – SPA 
 
E-mail: spa@fafich.ufmg.br 
Telefone: 3409-5070 
Endereço: Avenida Pres. Antônio Carlos, 6627 – Belo Horizonte/MG – Prédio FAFICH, 2° 
andar, sala 2062. 
 
 
 

2- Projeto CAVAS/UFMG  
 
Atendimento psicoterápico a crianças e adolescentes vítimas de abuso sexual (com denúncia 
já realizada e afastamento do agressor já realizado); 

http://www.newtonpaiva.br/
mailto:clinicapsic@pucminas.br
mailto:ointegrar@hotmail.com
mailto:spa@fafich.ufmg.br


 

 

contatocavas@gmail.com 
Formulário para atendimento: www.fafich.ufmg.br/projetocavas 
Tel: 031 3409-6293  
 

3- LEAD - Laboratório de Estudos e Extensão em Autismo e Desenvolvimento - 
UFMG 

 
Realiza intervenção precoce para crianças com Transtorno do Espectro Austista (0 a 4 anos 
de idade), baseada no modelo Denver; treinamento para pais de crianças com TEA; Programa 
PRAIA, que promove palestras quinzenais para pais e profissionais interessados em melhorar 
sua compreensão sobre o TEA. 
Local: Fafich/UFMG (Avenida Pres. Antônio Carlos, 6627 – Belo Horizonte/MG), sala 2000. 
Contato: 31 3409-3804; autismopesquisa@gmail.com  
 
 

4- LND - Laboratório de Neuropsicologia do Desenvolvimento - UFMG 
 
Realiza testes diagnósticos para crianças com suspeita de discalculia; reabilitação 
neuropsicológica para crianças com ansiedade matemática e orientação de pais.   
Local: Local: Fafich/UFMG (Avenida Pres. Antônio Carlos, 6627 – Belo Horizonte/MG), sala 
2014/2016  
Website: https://lndufmg.wordpress.com;  
Contato: 31 3409-6295; lab.neuropsic.desenvolvimento@gmail.com 
 
 

5- CULTHIS - Cultura, Trabalho e Histórias - espaço de atenção psicossocial ao 
preso, egresso, amigos e familiares 

Acompanhamento psicossocial, jurídico e psicológico  ao preso, egresso, amigos e familiares. 
Contatos: (31) 3409-6288; (31) 98972-0273; email: culthisufmg@gmail.com 
Local: Avenida Pres. Antônio Carlos, 6627 – Belo Horizonte/MG - UFMG/FAFICH - Sala 4102 
 
 

6- Ambulatório Carmo-Sion   
 
 
Acupuntura, Biomagnetismo, Cardiologia, Clínica Antroposófica, Clínica Médica, 
Dermatologia, Fisioterapia, Fisioterapia Uroginecológica, Ginecologia, Hebiatria, Homeopatia, 
Mastologia, Nutrição, Nutrologia, Obstetrícia, Ortopedia, Otorrinolaringologia, Pediatria, 
Pediatria Antroposófica, Psiquiatria Adulto e Infantil, Reiki e Shiatsu 
Av. Nossa Senhora do Carmo, 463 - Bairro do Carmo. BH/MG 
(31) 98766-0789 / (31) 25238140.                                                                             
 
 

7- CLÍNICA IPEMED – Clínica de Pós Graduação Médica/Especialização 
 
 
Atendimento gratuito nas seguintes especialidades médicas: psiquiatria adulto e infantil , 
neurologia, pediatria, cardiologia, dermatologia, gastroenterologia, genética, geriatria, 
medicina da mulher, oftalmologia, ortopedia e reumatologia. 

mailto:contatocavas@gmail.com
http://www.fafich.ufmg.br/projetocavas
mailto:autismopesquisa@gmail.com
https://lndufmg.wordpress.com/
https://lndufmg.wordpress.com/
mailto:lab.neuropsic.desenvolvimento@gmail.com
mailto:culthisufmg@gmail.com


 

 

End: Av. do Contorno, 2073. B. Floresta. 
Tel: 4009-4879 = agendamento somente por mensagem via whats app 
Dias e horários:  3ª e 4ª feira de 9 às 16h;   5ªfeira de 8 às 12h. 
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